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さ  く  ま て つ  や

昨
年
、
伊
豆
の
国
市
で
医
師
の
資

格
を
持
た
ず
に
、
心
療
内
科
医
と
し

て
心
理
相
談
や
診
断
書
交
付
を
行
っ

て
い
た
者
が
、
医
師
法
違
反
で
逮
捕

さ
れ
た
事
件
が
あ
り
、
関
係
者
に
衝

撃
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

で
地
域
の
二
つ
の
課
題
が
見
え
て

き
ま
し
た
。
一
つ
は
、
心
の
問
題
の

受
け
皿
が
確
立
し
て
い
な
い
こ
と
、

も
う

一
つ
は
心
療
内
科
と
は
何
か

が
正
し
く
伝
わ

っ
て
い
な
い
こ
と

で
す
。
そ
こ
で
今
回
の
特
集
は
心
療

内
科
と
そ
の
母
体
と
な

っ
た
心
身

医
学
に
つ
い
て
詳
し
く
解
説
し
ま
し
ょ

いつ
。

◆
心
療
内
科
と
は

心
療
内
科
と
い
う
と
精
神
科

の

マ
イ
ナ
ー
バ
ー
ジ

ョ
ン
と
い
う
認

識
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
よ
う
か
。

事
実
、
心
療
内
科
の
看
板
を
か
か
げ

て
い
る
診
療
所

の
８
割
は
精
神
科

で
す
。
し
か
し
、
「内
科
」
と
い
う
文

字
が
あ
る
よ
う
に
、
当
初
は
内
科
の

病
気
を
対
象
と
す
る
も
の
だ

っ
た

の
で
す
。
内
科
で
体
の
み
を
治
そ
う

（

と
し
て
も
う
ま
く
治
ら
な
か
っ
た
り
、

コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
な
か

っ
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
心
療
内
科

は
心
の
領
域
に
踏
み
込
む
こ
と
で
、

そ
の
目
的
を
果
た
そ
う
と
し
ま
す
。

一
方
で
、
世
間
に
は
心
療
歯
科
や

心
療
小
児
科
の
名
称
が
あ
り
ま
す
が
、

内
科
的
な
疾
患
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ

エムオー中 効クリニック 佐久間 哲也

表1 心身症とその周辺疾患

る
科
で
こ
う
し
た
ア
プ

ロ
ー
チ
が

効
く
体
の
病
気
が
あ
り
、
総
じ
て
「心

身
症
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
表
１

は
心
身
症
と
そ
の
周
辺
疾
患

の

一

部
で
す
。
心
療
内
科
で
は
ま
ず
、
体

の
病
気
が
誤
り
な
く
診
断
・検
査
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
前
提
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
心
因
性
と
い
う
診
断
で
紹
介

さ
れ
て
も
、
後
日
ガ
ン
な
ど
の
質
的

異
常
が
見

つ
か
る
場
合
が
あ
り
、
心

療
内
科
医
は
心
因
性
だ
と
か
環
境

に
原
因
が
あ
る
と
か
決
め

つ
け
な

い
よ
う
に
し
、
ま
た
、
各
科
に
わ
た

っ

て
の
診
断
能
力
が
要
求
さ
れ
ま
す
。

′

領   域 疾   患

1呼 吸 器 系 気管支喘息、咳喘息、過換気症候群、神経性咳嗽など
2循環器系 高血圧症、低血圧症、起立性低血圧症、狭心症、一部の不整脈など
3 '肖化器系 胃・十二指腸潰瘍、過敏性腸症候群、潰瘍性大腸炎、慢性膵炎など
4内 分 泌・代 謝 系 拒食症、過食症、甲状腺機能売進症、糖尿病、反応性低血糖など
5神経・筋肉系 筋収縮性頭痛、片頭痛、書痙、眼瞼痙攣、舌の異常行動、チックなど
6./1ヽり巳千斗 周期性嘔吐症、起立性調節障害、夜尿症など
7_皮層 科 慢性尋麻疹、ア トピー、円形脱毛症、多汗症、接触皮膚炎など

8外科 腹部手術後愁訴 (腸癒着症 )、 形成術後神経症など

9整形外科 慢性関節リウマチ、腰痛症、多発関節通、むち打ち症、痛風など
10泌尿・生殖器系 神経性頻尿 (過敏性膀肌)、 遊走腎など
:1産婦人科 更年期障害、月経痛、月経前症候群、月経異常、慢性附属器炎など
12眼科 中心性漿液性脈絡網膜症、原発性緑内障、飛蚊症など
13耳鼻咽喉科 目まい症 (メ ニエール病など)、 アレルギー性鼻炎、慢性副鼻腔炎など
14歯科・口腔外科 顎関節症、口腔乾燥症、三叉神経痛、アフタ性国内炎など

心療内科の起源

九州大学  :|
池見酉次郎博士 .



た
と
え
ば
、
上
腹
部
痛
が
あ
る
の

に
検
査
で
異
常
が
な
い
と
し
ま
す
。

胃
腸
は
不
安
や
怒
り
、
悲
し
み
と
い
っ

た
情
動
に
反
応
し
ま
す
。
そ
れ
が
長

引
く
と
、
質
的
異
常
は
な
い
「機
能

的
胃
腸
症
」
と
診
断
さ
れ
ま
す
。
放

置
し
て
も
命
に
別
状
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
日
常
生
活
や
仕
事
に
支
障
が

出
る
ほ
ど
、
デ
」
本
人
の
苦
痛
と
悩
み

は
相
当
な
も
の
で
す
。

そ
の
治
療
は
薬
物
療
法
だ
け
で

な
く
、
心
理
的
な
ア
プ

ロ
ー
チ
が
効

果
的
で
す
。
つ
ま
り
、
患
者
さ
ん
の

訴
え
を
十
分
に
聴
き
取
る
（傾
聴
）
、

予
想
さ
れ
る
病
態
と
安
心
を
伝
え

る
（納
得
の
ゆ
く
説
明
）
、
ま
ず
、
ア」

れ
だ
け
で
も
症
状
が
軽
減
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
続
い
て
、
間
診

や
心
理
テ
ス
ト
結
果
に
基
づ
き
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
繰
り
返
し
、
人
間

関
係
や
職
場
環
境
の
調
整
を
は
か
っ

た
り
、
物
事
の
と
ら
え
方
や
行
動
の

仕
方
を
変
え
た
り
、
自
律
訓
練
法
（後

述
）
な
ど
で
自
己
調
整
力
を
あ
げ
た

り
、
時
に
は
生
き
が
い
を
あ
げ
人
間

的
な
成
長
を
促
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

（

症
状
の
解
消
を
図
ろ
う
と
し
ま
す
。

こ
う
し
た
ア
プ

ロ
ー
チ
は
各
人

各
様
の
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
あ
り
、

ま
さ
に
そ
の
人
の
人
生
に
寄
り
添

う
も
の
で
す
。
一
方
で
、
薬

の
よ
う

に
即
効
性
を
示
す
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
時
間
を
か
け
て
熟
成
さ
せ

る
発
酵
食
品
を
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
と

言
い
ま
す
が
、
私
は
心
療
内
科
を
ス

ロ
ー
メ
デ
ィ
ス
ン
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

必
ず
し
も
現
代
人
の
生
活
リ
ズ
ム

や
医
療
制
度
に
適
合
し
た
治
療
法

と
は
言
え
な
い
の
に
、
そ
の
ニ
ー
ズ

は
高
ま

っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は

一
体

何
故
で
し
ょ
う
か
。

◆
現
代
病
の
多
面
性

「心
療
内
科
」
が
正
式
に
科
と
し

て
認
め
ら
れ
た
の
は
平
成
８
年
で

す
が
、
元
に
な

っ
た
心
身
医
学
の
歴

史
は
第

二
次
世
界
大
戦
以
前
ま
で

さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
ド
イ
ツ
で
誕
生

し
、
米
国
に
渡
り
発
展
し
た
背
景
に

は
、
高
度
の
工
業
化
に
伴
う
ス
ト
レ

ス
病
の
急
増
と
、
臨
床
医
学
が
臓
器

別
に
細
分
化
さ
れ
非
人
間
的
に
な

っ

（

た
こ
と

へ
の
反
省
が
あ
り
ま
す
。
心

身
医
学
は
心
と
体
を

一
つ
の
も
の

と
し
て
み
る
新
し
い
人
間
観
に
基

づ
く
医
学
な
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
の
医
学
で
は
、
病
気
は

身
体

の
異
常

（生
物
学
的
異
常
）
に

原
因
が
あ
る
と
し
て
、
一
対

一
で
結

ん
で
い
ま
し
た
。
病
気
が
判
明
す
れ

ば
、
そ
れ
に
対
応
す
る
治
療
を
行
う

だ
け
な
の
で
効
果
が
上
が
り
、
ス
ピ
ー

ド
ア

ツ
プ
が
は
か
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
診
断
さ
え

つ
け
ば
、
患

者
で
は
な
く
病
気
を
診
て
い
け
ば

良
い
の
で
す
。
そ
の
お
か
げ

で
、
医

学

の
進
歩
に
よ
り

二
十
世
紀

の
前

半
に
は
感
染
症
を
は
じ
め
と
す
る

急
性
疾
患
が
鎮
圧
で
き
ま
し
た
。
ガ

ン
も
二
十
世
紀
中
に
は
征
圧
で
き
る
、

と
い
う
楽
観
的
な
予
測
が
な
さ
れ

た
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
一
一十
世
紀
後
半
に
な

り
、
生
活
習
慣
病
や
ス
ト
レ
ス
関
連

疾
患
が
増
加
し
、
高
齢
化
に
と
も
な

う
老
人
医
療
や
在
宅
医
療

の
必
要

性
が
叫
ば
れ
、
治
せ
な
い
ガ
ン
に
対

し
て
緩
和
ケ
ア
を
施
す
よ
う
に
な

る
に
つ
れ
、
一
対

一
で
は
割
り
切
れ

な
い
問
題
が
噴
出
し
て
き
た
の
で
す
。

た
と
え
ば
、
糖
尿
病
を
例
に
あ
げ

て
み
ま
し
よ
う
。
糖
尿
病
に
な
り
や

す
い
遺
伝
子
が
原
因
と
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
第
二
次
世
界
大
戦
以
前
は

日
本
で
は
比
較
的
ま
れ
な
病
気

で

し
た
。
そ
れ
が
現
在
で
は
成
人
の
６

人
に
１
人
が
糖
尿
病
や
そ
の
予
備

群
と
い
う
ほ
ど
増
加
し
ま
し
た
。
と

い
う
の
も
、
糖
尿
病
は
遺
伝
子
や
膵

臓
の
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
低
下
と
い

う
生
物
学
的
な
原
因
だ
け
で
は
な
く
、

様
々
な
要
因
が
複
雑
に
か
ら
み
あ

っ

て
発
症
・進
行
し
て
い
く
か
ら
で
す
。

仕
事
が
忙
し
く
、
車
通
勤
で
事
務

職
の
た
め
、
運
動
を
す
る
こ
と
が
な

い
。
ス
ト
レ
ス
が
多
く
、
不
眠
が
ち
で
、

夜
遅
く
に
飲
酒
・
過
食
を
し
て
し
ま

い
、
体
重
は
増
え
る

一
方
で
す
。
仕

事
を
最
優
先
と
し
、
健
康
に
配
慮
す

る
余
裕
は
な
く
、
単
身
赴
任
な
の
で

家
族
か
ら
も
う
る
さ
く
言
わ
れ
な
い
。

も
と
よ
り
頑
固
で
聞
く
耳
を
持
た

な
い
。

つ
ま
り
、
ア」
の
人
の
場
合
は
ス
ト

′



レ
ス
と
い
う
心
理
的
な
要
素
、
仕
事

と
い
う
社
会
的
な
要
素
、
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
と
い
う
環
境
的
な
要
素
、
そ

し
て
仕
事
優
先
と
い
う
生
き
方
や

頑
固
と
い
う
性
格
な
ど
倫
理
的
な

要
素
が
糖
尿
病
発
症
に
か
な
り
影

響
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
ア」
の
よ
う

に
患
者
さ
ん
を
た
だ
動
物
と
同
じ

よ
う
に
み
る
の
で
な
く
、
心
理
・社
会
・

環
境
・倫
理
な
ど
様
々
な
側
面
を
持

つ

一
個
の
人
間
と
し
て
み
る
、
と
い

う
の
が
心
身
医
学
の
考
え
方
で
す
。

中
心
身

一
如
の
医
学

米
国
留
学
で
心
身
医
学
に
出
会

っ

た
池
見
酉
次
郎
先
生
は
、
帰
国
後
１

９
５
９
年
に
九
州
大
学
で
日
本
精

神
身
体
医
学
会

（
の
ち
の
日
本
心
身

医
学
会
）
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ

し
て
、
内
科
医
を
中
心
に
、
臨
床
心
理
、

作
業
療
法
な
ど

の
専
門
家
チ
ー
ム

に
よ

っ
て
、
体
の
病
気
を
研
究
し
治

療
す
る
新
し
い
講
座
が
で
き
ま
し
た
。

当
時
と
し
て
は
最
先
端

の
脳
波
機

器
を
駆
使
し
て
、
心
と
体
の
ア
ン
バ

ラ
ン
ス
を
見

つ
け
、
そ
れ
を
修
正
す

る
た
め
の
療
法
を
検
証
し
て
い
き

ま
し
た
。

そ
の
後
、
心
と
体
を
つ
な
ぐ
仕
組

み
（自
律
神
経
系
。内
分
泌
系
・免
疫

系
）
が
次
々
と
科
学
的
に
解
明
さ
れ
、

ほ
と
ん
ど
の
病
気
に
は
心
身
相
関
（心

と
体
が
お
互
い
に
関
係
し
あ

っ
て

い
る
こ
と
）
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

「病
は
気
か
ら
」
と
か
「心
因
性
の
病

気
」
と
か
言
う
の
は
「心
↓
体
」
の

一

方
通
行
の
考
え
方
で
す
が
、
心
身
相

関
は

「心
Φ
体
」
と
い
う
相
互
作
用

と
し
て
み
ま
す
。

し
か
し
、
池
見
先
生
が
先
駆
者
と

（

し
て
走
り
始
め
た
の
は
、
ア」
う
し
た

科
学
的
な
検
討
と
は
別
に
、
あ
る
直

観
が
あ

っ
た
か
ら
で
す
。
そ
れ
は
、

現
代
社
会

の
歪
み
は
西
洋

の
心
身

三
分
論
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
、
心ヽ

身
医
学
に
よ
っ
て
東
洋
哲
学
的
な
「心

身

一
如
」
の
健
康
と
幸
福
を
実
現
で

き
る
だ
ろ
う
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

た
と
え
ば
、
武
道
や
茶
道
な
ど
日

本
の
伝
統
文
化
で
は
、
作
法
を
体
得

す
る
こ
と
で
心
構
え
が
生
ま
れ
、
心

が
制
御
で
き
れ
ば
技
が
磨
か
れ
る

と
い
う
、
心
身

一
如
が
前
提
と
な

っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
に
は
理
屈
や
科
学

を
必
要
と
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
東
洋

で
は
人
間
は

「世
間
の
子
」
で
あ
る

と
同
時
に
、
「自
然

の
子
」
で
あ
り
、

自
然
と
の
深
い
関
わ
り
の
中

で
文

化
を
築
い
て
き
ま
し
た
。
社
会
や
自

然

の
中
で
心
身
が
結
ば
れ
る
人
間

観
で
す
。
池
見
先
生
は
医
学
の
分
野

に
限
ら
ず
、
家
庭
や
学
校
や
職
場
な

ど
社
会

の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
心
身

一
如

の
考
え
方
が
必
要
と
さ
れ
る

だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。

事
生
き
が
い
支
援
と
し
て

震
災
後

の
被
災
者
心
理
は
長
期

に
わ
た

っ
て
落
ち
込
み
ま
す
。
フ」
の

時
期
に
必
要
な
の
は
心
身

一
如

の

観
点
か
ら
の
生
き
が
い
支
援
で
す
。

心
身
医
学
的
ア
プ

ロ
ー
チ
は
五
感

を
復
活
さ
せ
、
生
き
が
い
を
あ
げ
る

積極的・発揚的
被災者のこころの変化

生きがい支援
ヽ
最      時間経過

多

心身医学における病気の原因

消極的・



こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ば
か
り
で
な
く
、
アン
」
十
年

で
う
つ
病
は
２
倍
に
増
加
し
、
自
殺

者
は
毎
年
３
万
人
を
越
え
て
い
ま
す
。

人
間
関
係
や
仕
事
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ

て
休
職
者
が
増
加
し
、
今
年
の
法
改

正
で
労
働
者

の
精
神
的
健
康

へ
の

配
慮
が
事
業
所

の
義
務
に
な
る
予

定
で
す
。
職
場
で
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

や
行
き
過
ぎ
た
ク
レ
ー
ム
が
問
題

と
な
り
、
学
校
や
家
庭
で
は
い
じ
め

や
虐
待
、
不
登
校
や
引
き
こ
も
り
が

増
え
、
社
会
全
体
で
孤
立
無
縁
化
が

（

進
ん
で
い
ま
す
。
国
際
比
較
で
も
将

来
に
不
安
を
感
じ
る
率
、
子
ど
も
が

孤
独
と
感
じ
る
率
は
と
も
に
日
本

が
ト
ツ
プ
レ
ベ
ル
で
す
。

こ
の
よ
う
な
世
相
を
反
映
し
、
大

学
病
院

の
心
療
内
科
を
受
診
す
る

患
者
さ
ん
の
内
訳
で
は
む
し
ろ
心

身
症
は
少
な
く
、
軽
症
う

つ
や
神
経

症
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
ア」
れ
は
心

身
医
学

へ
の
期
待
感

の
表
れ
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

近
年

の
う

つ
病
治
療
は
心

へ
の

ア
プ

ロ
ー
チ
で
は
な
く
、
脳
と
い
う

臓
器
に
起

こ
る
異
常
を
薬
物
で
治

す
こ
と
が
主
体
で
す
。
テ
レ
ビ
で
話

題
の
Ｔ
Ｍ
Ｓ
（磁
気
に
よ
る
う
つ
病

治
療
）
も
そ
の
延
長
線
上
に
あ
り
ま

す
。
一
方
で
、
集
団
認
知
行
動
療
法

と
い
う
心
理
療
法
が
試
み
始
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
フア
」
に
は
自
助

（個

人
の
セ
ル
フ
ケ
ア
）
と
扶
助

（医
療

機
関
の
サ
ポ
ー
ト
）
だ
け
で
な
く
、

互
助

（同
じ
悩
み
を
持

っ
た
同
士
の

支
え
合
い
）
を
加
え
た
こ
と
が
効
果

を
あ
げ
る
要
因
に
な

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
う

つ
に
気
づ
き
自
殺
を
予
防

（

す
る
役
目
を
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と

呼
び
、
伊
豆
の
国
市
で
は
専
門
職
を

対
象
に
そ
の
養
成
が
始
ま

っ
て
い

ま
す
。
ア」
れ
ら
は
人
間

の
社
会
的

・

環
境
的
・倫
理
的
な
機
能
を
利
用
し

た
も
の
で
す
。
特
に
現
代
人
の
不
安

は
理
屈
や
科
学
で
は
な
か
な
か
解

消
さ
れ
ず
、
む
し
ろ
言
葉

。道
理
を

越
え
た
安
堵
感
や
目
に
見
え
な
い

連
帯
感
に
よ

っ
て
カ
バ
ー
さ
れ
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

そ
う
し
た
観
点
か
ら
、
震
災
や
原

発
事
故
で
も
た
ら
さ
れ
る
喪
失
。悲

嘆

・
不
安
を
軽
減
し
、
治
癒
を
望
め

な
い
ガ

ン
患
者

の
残
さ
れ
た
人
生

を
支
え
、
休
職
中
の
労
働
者
の
復
帰

を
ス
ム
ー
ズ
に
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
は
か
っ

て
職
場
や
学
校
を
快
適
に
す
る
医

学
が
あ
る
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
心
身

医
学
し
か
な
い
の
だ
ろ
う
と
思
い

ま
す
。

最
後
に
、
心
療
内
科
の
治
療
と
し

て
採
用
さ
れ
て
い
る
自
律
訓
練
法

を
ご
紹
介
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
医

療
以
外
に
職
場
や
学
校
で
も
活
用

さ
れ
る
安
全
な
セ
ル
フ
ケ
ア
で
す
。

方
法
は
簡
単
で
、
安
静
に
し
て
心
の

中
で
暗
示
の
文
章
を
繰
り
返
す
だ

け
の
も
の
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
「自
律
訓
練
法
　
リ
ラ
ッ
ク
ス
法

音
士ど

で
検
索
し
て
み
る
と
簡
単

な
練
習
法
が
音
声

で
聞
け
る
は
ず

で
す
。
皆
さ
ん
も
心
身
医
学
の
世
界

に
触
れ
て
み
て
下
さ
い
。

《
参
考
図
書
》

池
見
西
次
郎

「セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
医
学
」

（Ｎ
Ｈ
Ｋ
ブ
ッ
ク
ス
）

中
井
　
吉
英

「心
療
内
科
初
診
の
心
得
―

症
例
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

（三
輪
書
店
）
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