
6

楽しい生活

こ
の
物
語
は
、
と
あ
る
病
院
の

病
室
で
半
年
間
、
共
に
入
院

生
活
を
送
る
こ
と
に
な
っ
た

ミ
ノ
ル
さ
ん
と
豊
さ
ん
と
い
う
患
者
さ

ん
の
お
話
で
す
。

　

ミ
ノ
ル
さ
ん
は
窓
側
、
豊
さ
ん
は
壁

側
の
ベ
ッ
ド
を
使
っ
て
い
ま
す
。
壁
側

の
豊
さ
ん
の
ベ
ッ
ド
か
ら
外
の
風
景
は

見
え
ま
せ
ん
が
、
豊
さ
ん
は
外
の
風
景

や
自
然
の
変
化
を

よ
く
知
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
窓
側
の

ミ
ノ
ル
さ
ん
が
自
然
の
変
化
を
事
細
か

に
教
え
て
く
れ
る
か
ら
で
す
。「
昨
日

は
蕾
だ
っ
た
ツ
ツ
ジ
の
花
が
咲
き
だ
し

た
よ
。」「
保
育
園
の
子
供
た
ち
が
花
壇

に
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を
植
え
て
る
ぞ
！
」

家
で
療
養
し
て
い
た
頃
は
居
間
か
ら
見

え
る
景
色
を
楽
し
ん
で
い
た
豊
さ
ん
は
、

病
室
で
は
壁
側
の
ベ
ッ
ド
に
寝
た
き

り
と
な
り
が
っ
か
り
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
は
隣
の
ミ
ノ
ル
さ
ん
の
目
を
通
し
て

自
然
を
感
じ
る
こ
と
が
入
院
生
活
の
楽

し
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
る
日
、
豊
さ
ん
が
検
査
か

ら
戻
る
と
、
隣
の
ベ
ッ
ド
が
空
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
ミ
ノ
ル
さ
ん
は
天
国
に

旅
立
っ
た
そ
う
で
す
。
突
然
去
っ
た
ミ

ノ
ル
さ
ん
の
こ
と
を
思
い
、
豊
さ
ん
は

何
日
も
泣
い
て
暮
ら
し
ま
し
た
。
数
日

た
ち
、
豊
さ
ん
は
何
日
も
外
の
様
子
を

知
ら
ず
に
い
た
こ
と
に
、
ふ
と
気
づ
き

ま
し
た
。
そ
こ
で
豊
さ
ん
は
ナ
ー
ス
に

頼
み
、
ベ
ッ
ド
を
窓
の
近
く
に
移
動
し

て
も
ら
い
ま
す
。

そ
こ
で
豊
さ
ん
が
目
に
し
た
も

の
は
…
…
今
ま
で
の
想
像

と
か
け
離
れ
た
風
景
で
し

た
。
窓
か
ら
見
え
た
の
は
、
渡
り
廊
下

を
行
き
交
う
人
と
、
別
の
病
棟
の
ベ
ー

ジ
ュ
が
か
っ
た
壁
だ
け
だ
っ
た
の
で
す
。

そ
の
殺
風
景
な
景
色
を
見
つ
め
な
が

ら
、
ミ
ノ
ル
さ
ん
は
半
年
も
の
間
変
化

に
富
ん
だ
自
然
の
様
子
に
つ
い
て
、
楽

し
そ
う
に
話
を
し
て
く
れ
た
の
で
し
た
。

豊
さ
ん
は
そ
の
話
に
い
つ
も
引
き
込
ま

れ
、
ま
る
で
自
分
が
そ
の
場
に
い
る
か

の
よ
う
に
、
ツ
ツ
ジ
の
蜜
を
求
め
て
飛

び
交
う
ミ
ツ
バ
チ
の
ブ
ー
ン
と
い
う
音

や
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
ち
ょ
っ
と
臭

い
に
お
い
を
思
い
出
し
て
い
た
の
で
す
。

　

こ
の
物
語
を
通
し
て
、
実
際
に
は
目

に
し
て
い
な
い
自
然

を
二
人
の
男
性
が
イ

メ
ー
ジ
を
通
し
て
楽
し

み
、
そ
の
営
み
が
入
院
生
活
に
い
ろ
ど

り
を
加
え
て
い
る
こ
と
が
お
分
か
り
い

た
だ
け
る
か
と
思
い
ま
す
。
園
芸
療
法

で
は
、
屋
外
で
の
活
動
が
困
難
と
な
っ

た
り
、
五
感
を
含
め
た
身
体
機
能
が
急

激
に
衰
え
る
高
齢
者
や
終
末
医
療
の
患

者
さ
ん
を
対
象
に
、
過
去
の
自
然
体
験

の
思
い
出
や
そ
の
イ
メ
ー
ジ
を
引
き
出

す
手
法
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

イ
メ
ー
ジ
で
感
じ
る
自
然

前回は五感を通して自然を感じることにより心が癒さ
れるというお話をさせていただきました。今回は五感
を使わずに、イメージを通して自然の癒しを実感する
ことについて、いつもと少し趣向を変え、物語調で伝
えさせていただきます。

園
芸
療
法
の
実
践
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